ООО «Агропромсервис»
наименование организации или предприятия

Технологическая карта кулинарного изделия (блюда) № ____
Наименование кулинарного изделия (блюда): Чай с лимоном
Номер рецептуры: 686

Наименование  сборника рецептур: Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий 2004г.




	Наименование сырья
	Расход сырья и полуфабрикатов 
	
	

	
	1 порц
	100 порц
	
	

	
	Брутто, г
	Нетто, г
	Брутто, кг
	Нетто, кг
	
	

	Чай – заварка № 684, мл
	50
	50
	5,0
	5,0
	
	

	Вода
	150
	150
	15,0
	15,0
	
	

	Сахар
	10
	10
	1
	1
	
	

	Лимон
	8
	7
	0,8
	0,7
	
	

	Выход
	
	200
	
	20л
	
	

	Химический состав, витамины и микроэлементы на 1 порцию
	

	Белки (г): 
	0,07
	
	
	Ca (мг):
	8,1
	
	
	

	Жиры (г): 
	0,0
	
	
	Mg (мг):
	5,2
	
	
	

	Углеводы (г):
	15
	
	
	Fe (мг):
	0,9
	
	
	

	Эн.ценность (ккал):
	60,0
	
	
	C (мг):
	2,9
	
	
	

	Технология   приготовления: с указанием процессов приготовления и технологических режимов
	


В стакан или чашку наливают заварку чая и доливают кипятком. Сахар допускается класть в стакан с заваркой.

Лимон, нарезанный тонкими кружочками, подают на розетке.
Директор ООО «Агропромсервис»_____________ Балуян Г.Л.

Технолог Маковецкая Т.Г. _______________



